
PROGRAMA:                                                                                                                                                                

1. El control y registro de la jornada: marco normativo vigente. Conexión entre registro de jornada y
desconexión digital.
2. Problemas prácticos del registro de jornada: suficiencia del registro “manual”, licitud del control
de presencia mediante datos biométricos, registro en jornadas flexibles y trabajo a distancia,
consecuencias del incumplimiento de la obligación de registrar la jornada diaria, carga de la prueba
en horas extraordinarias… 
3. Proyecto de reforma del registro de jornada: registro exclusivamente digital, principios legales,
acceso remoto desde la Inspección de Trabajo, problemas y resistencias a su implantación.
4. El derecho a la desconexión digital: regulación legal; líneas jurisprudenciales principales; políticas
empresariales de desconexión digital; regulación por la negociación colectiva.
5.Conclusiones y retos de futuro.

PONENTE:                                                                                                                                                                    

Faustino Cavas Martínez, Catedrático de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social de la
Universidad de Murcia - Consejero del CES de la Región de Murcia

MODERA:                                                                                                                                                                     

José Mª López Carrasco, miembro de la Junta de Gobierno del CGSMurcia.

PRESENTA:                                                                                                                                                                   

Alfonso Hernández Quereda, Decano del CGSMurcia 

HORARIO Y LUGAR:                                                                                                                                                   

La jornada se podrá realizar presencial en el salón de actos del Colegio o de forma on-line mediante la
plataforma de ZOOM, el día 23 de junio de 2026 a las 17:00 horas. Gratuita para Graduados
Sociales del CGSMurcia, el coste es de 25 € para Graduados Sociales Colegiados de otras provincias y
35 € para el resto de profesionales.

CONTROL DE LA JORNADA Y DERECHO A LA
DESCONEXIÓN DIGITAL

23 Junio 2026 - 17:00 h
Presencial/ On-line



GRADUADOS SOCIALES
COLEGIADOS EN LA REGIÓN

DE MURCIA Y SUS
COLABORADORES /

EMPLEADOS

Gratuita

GRADUADOS SOCIALES
COLEGIADOS EN OTRAS

PROVINCIAS

Importe 25 €

OTROS PROFESIONALES

Importe 35 €

PASO 1:
INSCRIPCIÓN https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_MRvH8m-kR-GWM6J1EIua2A

PASO 2:
HACER PAGO Gratuita

Hasta que no se realice
el pago, no se aprobará
la inscripción. 
Mediante transferencia -
ES88 0081 4243 2300
0124 8427 (Banco
Sabadell)
Utilizando este enlace o
el código QR

Hasta que no se realice
el pago, no se aprobará
la inscripción. 
Mediante transferencia -
ES88 0081 4243 2300
0124 8427 (Banco
Sabadell)
Utilizando este enlace o
el código QR

PASO 3:
JUSTIFICACIÓN

Una vez realizado el pago por transferencia bancaria, enlace o código QR, hay que enviar el
justificante de pago y los datos de facturación con carácter previo a la jornada a:

arantxa@cgsmurcia.org

UNA VEZ SEGUIDOS ESTOS PASOS Y COMPROBADO POR EL PERSONAL DEL COLEGIO QUE TODO ESTA
CORRECTO, RECIBIRÁ UN CORREO ELECTRÓNICO DE CONFIRMACIÓN E INSCRIPCIÓN A LA JORNADA

INSCRIPCIÓN Y PAGO DE LA JORNADA

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_MRvH8m-kR-GWM6J1EIua2A
https://pycmt.me/nRPVF
https://pycmt.me/MzkJi
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